
«ЛЮБОВЬ и ДРУЖБА»

    19  мая  2023г.  в  ГБОУ  «Средняя  общеобразовательная  школа  №19  с
углубленным  изучением  английского  языка  имени  Героя  Советского  Союза
П.П. Павлова» специалистами отделения социальной помощи семье и детям
 №  1  ГБУ  ЦСПСД  было  проведено  групповое  мероприятие:  беседа  с
элементами -тренинга «Любовь и дружба» для учащихся 7-А и 7-Б классов в
количестве  51 человек.

Цель мероприятия: информировать подростков о психофизиологических
изменениях,  связанных  с  периодом  полового  созревания,  сформировать
корректное отношение к противоположному полу.

Мероприятие проводилось по запросу администрации школы и  нашло
положительный отзыв со стороны аудитории. 

В ходе мероприятия  были объяснены особенности взросления мальчиков
и девочек,  дана адекватная возрасту информация о межполовых отношениях
(короткометражный  мультфильм).  При  помощи  упражнений  «Особенности
пола»  были  обговорены  сильные  и  слабые  стороны  полов.  Упражнение
«Мальчики-девочки»  помогло  устранить  стереотипы  относительно
противоположного  пола,  а  так  же  содействовало  формированию  навыков
партнерского общения между мальчиками и девочками.

В  рамках  ознакомительной  мини-лекции  ребята  получили  знания  о
возможных последствиях  вступления  в  половую близость,  а  так  же  степени
ответственности за свое будущее и будущее партнера.

Учащиеся  были  вовлечены  в  беседу  и  охотно  участвовали  в
предложенных  упражнениях.  Специалистам  удалось  понятно  и  доступно
информировать  учеников  о  психофизиологических  изменениях,  связанных  с
периодом полового созревания, а так же сформировать корректное отношение к
противоположному полу. Следует отметить, что выбранные способы изложения
материала  (короткометражный мультфильм,  мозговой  штурм)  интересны  для
данной возрастной категории и не дали ребятам заскучать.  С помощью этих
приемов  учащиеся  получили  знания  об  особенностях  взросления,  а  так  же
осознали  ответственность  за  поступки,  связанные  с  межполовыми
отношениями.
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