
 

Психологическая подготовка специалистов ГБУ ЦСПСД 

территориальной подсистемы РСЧС города Севастополя. 

        В России, как и во всем мире, участились катастрофы, стихийные 

бедствия, военные конфликты. В жизни человечества все большее место 

занимают проблемы, связанные с преодолением различных чрезвычайных 

ситуаций (ЧС) природного и техногенного характера, приводящих к большим 

людским потерям и материальному ущербу. Деятельность психолога МЧС 

России обладает исключительными особенностями, так как он реализует 

психологическую помощь в чрезвычайной ситуации, обеспечивая 

оптимальное психическое состояние ее участников, очевидцев и 

ликвидаторов последствий. 

     В связи с этим проблема социально-психологической адаптации лиц, 

побывавших в экстремальных условиях деятельности, повышающей 

вероятность сохранения их здоровья и работоспособности после воздействия 

экстремальных факторов, становится в настоящее время особенно 

актуальной. Для ее решения необходимо создание системы своевременной 

психологической помощи принимавшим участие в ликвидации последствий 

ЧС и пострадавшим, обеспеченной кадрами - психологами соответствующего 

уровня подготовки. 

 
     06 октября 2022 года психологи в социальной сфере, специалисты по 

работе с семьей и реабилитационной работе ГБУ ЦСПСД принимали  

участие  в обучении специалистами  Крымского филиала ФКУ Центр 

экстренной психологической помощи МЧС России как специалисты 

организации территориальной подсистемы РСЧС города Севастополя. Тема 

обучения: «Порядок и специфика работы психолога на телефоне «Горячая 

линия» при чрезвычайных ситуациях. Особенности оказания дистанционной 

психологической помощи».  



     Специалистов знакомили с психологической концепцией 

профессиональной подготовки психологов МЧС России, способных 

выполнять свои профессиональные обязанности в экстремальных условиях, а 

также оберегать себя и свою психику от воздействий разрушительных 

факторов. 

     Специалисты Центра подробно и пошагово ознакомились с алгоритмом 

беседы специалиста по телефону «Горячей линии» со свидетелями, 

родственниками пострадавших, с выявлением компетенций и вероятных 

ошибок.  
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