
30.03.2021 г. на базе Отделения социальной помощи семье и детям №3 ГБУ ЦСПСД 

было проведено второе групповое мероприятие интерактивной программы проекта 

#DC «На равных» на тему: «Манипуляции». 

 

Целью данного занятия было изучение понятий манипуляция, манипулятор и 

способы манипуляций.  

 

Задачи занятия:  

- разобрать какова природа манипуляции и ее функции в обществе; 

- выяснить какие виды манипуляций существуют; 

- развить навык противодействия манипуляциям. 

Повышение общей информированности 

о манипуляциях, манипуляторах и 

способах совладания с ними позволит 

нашим участникам быстрее 

ориентироваться в ситуации и не 

поддаваться манипулятивным 

действиям, направленным против них.  



Напомним, что интерактивная программа проекта 

#DC «На равных» – это проект, нацеленный на 

развитие soft skills и профилактику буллинга. 

Развитие мягких навыков позволит сформировать 

новые стратегии взаимодействия для 

конструктивного разрешения конфликтов в 

ситуациях вербальной агрессии и 

психологического давления (буллинга). 

Полученные в ходе занятий знания, умения и 

навыки позволят подросткам увидеть собственные 

возможности саморазвития, помогут 

формированию созидательного и позитивного 

мировоззрения. 

 


